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PLANIFICACIÓN  PARA EL AUTOAPRENDIZAJE 
 

SEMANA 9   
Del 25 al 29 de Mayo  AÑO 2020 

 

ASIGNATURA /MÓDULO 
TP 

ORIENTACIÓN  / 4º AÑO BÁSICO 

NOMBRE DEL 
PROFESOR/A 

ADELINA ELGUETA CORNEJO 

CONTENIDO Conociéndonos  

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE DE LA 
UNIDAD 1 (TEXTUAL) 
 

(OA1)Observar, describir y valorar sus características, 
habilidades y fortalezas (en lo familiar, afectivo, académico y 
social, entre otros) y proponerse acciones concretas para los 
aspectos que requiera superar.  
(OA 9) Manifestar hábitos y actitudes de esfuerzo e interés 
que favorezcan el aprendizaje. 
Obj. De la clase: Concientizar acerca del valor de superarse y 
mejorar como persona 

MOTIVACIÓN  Leen texto breve “mensaje de ánimo” 
Responden guía  

ACTIVIDAD(ES) Y 
RECURSOS PEDAGÓGICOS  

ACTIVIDADES: 
- Leen un breve texto 
- Realizan actividad relacionado con las debilidades que 

tenemos 
- Las ordenan desde la que quiere cambiar 

próximamente 
- Responden preguntas de cierre o ticket de salida 

(evaluación formativa de la clase) 
 
RECURSOS:  

 Guía en forma digital 

 Cuaderno de Orientación  

 Lápiz 

 Goma 

EVALUACIÓN  EVALUACIÓN FORMATIVA 

ESTE MÓDULO DEBE SER 
ENVIADO AL SIGUIENTE 
CORREO ELECTRÓNICO 

Se sugiere sacar una foto de la guía y enviarla con el nombre 
del estudiante y el curso al cual pertenece al siguiente correo: 
adelina.elgueta@colegio-jeanpiaget.cl 
Fecha de entrega Viernes 29 de MAYO 

 
 
 
 
 
 

mailto:adelina.elgueta@colegio-jeanpiaget.cl
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GUÍA ORIENTACIÓN: “Yo puedo superarme y ser mejor persona ” 

 
Nombre: _________________________________ Curso: 4º Año  Fecha: _________ 
Objetivo de la clase: Concientizar acerca del valor de superarse y mejorar como persona 
 
Instrucciones:  
Recuerda que debes desarrollar las actividades en tu cuaderno, si no tienes la posibilidad de 
imprimir la hoja. Lee cuidadosamente antes de responder.  
 
 
 
 
1. Antes de comenzar, hemos trabajado desde hace semanas, nuestras debilidades  y 

fortalezas…  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.  Recuerda tus debilidades detectadas en el ámbito familiar, académico y social. 
3. Haz un resumen de todas aquellas debilidades que reconoces en ti mismo en el 

siguiente cuadro: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INICIO 

Desarrollo  

NO  OLVIDES… QUE TU ERES ÚNICO, QUE TUS FORTALEZAS 

LAS DEBES APROVECHAR Y SER MEJOR CADA DIA. LAS 

DEBILIDADES SON APRENDIZAJE PARA SER MEJOR Y PODER 

CAMBIAR. RECUERDA .. QUE SI SOY CAPAZ DE RECONOCER 

COMO SOY…. ESTOY CRECIENDO COMO PERSONA A DIARIO.. 
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3. Ordénalas empezando por la debilidad que más desees mejorar hasta la que 
menos desees mejorar: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PÁGINA PARA ENVIAR POR CORREO O WHATSSAP 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

TICKET DE SALIDA ORIENTACIÓN SEMANA 9 
NOMBRE: __________________________________________________ CURSO: 4° AÑO 
 
Reflexiona en torno al cuento  y responde:  

1. ¿Durante estas semanas y estas actividades he podido reconocer en lo que soy bueno y en 
que necesito apoyo? ¿Cómo? 

 
 
 
 
 

2. ¿Crees que he sido después de esta actividad capaz de reconocer mis debilidades? ¿Cómo 
las puedo superar? 

 
 
 
 
 
 

 


