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PLANIFICACIÓN  PARA EL AUTOAPRENDIZAJE 
 

SEMANA  DEL 27 AL 30 DE  ABRIL  AÑO    2020 
 
 

ASIGNATURA /MÓDULO TP Orientación  

NOMBRE DEL PROFESOR/A 
 

Pía Cáceres  

CONTENIDO ¿Cuánto me conozco? Carta para un amigo 

OBJETIVO DE APRENDIZAJE 
DE LA UNIDAD 1 (TEXTUAL) 
 

OA 1 Demostrar una valoración positiva de sí mismo, reconociendo 
habilidades, fortalezas y aspectos que requiera superar. 

MOTIVACIÓN  Estudiantes podrán expresar sus fortalezas y demostrar una 
valoración positiva de si mismo, para esto pueden observar el 
siguiente video. 

Link para video: https://www.youtube.com/watch?v=Bc-

a-fawJVw 
ACTIVIDAD(ES) Y RECURSOS 
PEDAGÓGICOS  
 
 

ACTIVIDADES: 

1.-Crear carta para un amigo. 

 

RECURSOS: Video, guía de trabajo, cuaderno, lápiz.   

EVALUACIÓN FORMATIVA 
 
 
 

Se evaluará de forma formativa.  
 

ESTE MÓDULO DEBE SER 
ENVIADO AL SIGUIENTE 
CORREO ELECTRÓNICO 

 pia.caceres@colegio-jeanpiaget.cl  
Se sugiere sacar una foto de la guía y enviarla con el nombre del 
estudiante y el curso al cual pertenece al correo anteriormente 
mencionado. 
 
Fecha de  envío: 30 de Abril del 2020 
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Contenidos 

Recordaremos que en esta unidad se espera que los estudiantes reconozcan sus fortalezas y los 

aspectos que requieren mejorar en los diferentes ámbitos de su vida. 

En esta nueva lección trabajaremos en saber cuando sabemos de nosotros mismo. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

ESTIMADO APODERADO, SI EL ESTUDIANTE NO TIENE ACCESO A IMPRESION PUEDE REALIZAR 

LAS GUIAS EN EL CUADERNO. 

Instrucciones: Lee atentamente 

 

I- En tu cuaderno crea un carta para un amigo imaginario, en esta carta debes contar 

las siguientes ideas: 

 

1- Tu nombre 

2- Tu edad 

3- ¿Qué te gusta hacer? 

4- ¿Cuáles son tus cualidades? 

5- ¿Cuáles son tus defectos? 

6- ¿Qué te cualidades gustaría encontrar en un amigo? 

7- ¿Cuáles son tus sueños? 

8- ¿qué te gustaría ser cuando grande? 

 

 

 

GUÍA 5° SEMANA DE ORIENTACION 

Nombre: 

Exigencia: 60% Puntaje guía:   Puntaje real:  

Curso: 5°  básico Fecha: Profesor : Pía Cáceres 

OBJETIVOS DE APRENDIZAJES  

1.-    Demostrar una valoración positiva de sí mismo, 
reconociendo habilidades, fortalezas y aspectos que 
requiera superar.  

CONTENIDOS 

• ¿Cuánto me conozco? Carta 
para un amigo 
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II- Lee y responde el ticket de salida  

 

 

 

 

1-¿Crees que te conoces a ti mismo? 

2-¿Podrías mencionar  1 cualidad y 1 defecto de ti mismo 

3-¿Crees que es importante que las personas se conozcan a ellas mismas? 


