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1.

2.

3. 2 puntos

Marca solo un óvalo.

Manipulación

Todas

Estabilidad

Locomoción

Evaluación 6° básico
Evaluación Formativa Educación Física  6°Básico Semana 20
Indicadores de Evaluación:
1.- Usan habilidades motrices específicas de locomoción en juegos y juegos deportivos.
2.- Aplican habilidades motrices específicas de manipulación en juegos deportivos.
Objetivo de Aprendizaje:
(OA1) Demostrar la aplicación de las habilidades motrices básicas adquiridas, en una variedad 
de actividades deportivas.
*Obligatorio

Nombre *

Correo electrónico *

1.-¿Qué habilidades motrices se han trabajado durante las clases? *
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4. 2 puntos

Marca solo un óvalo.

5

3

6

4

5. 2 puntos

Marca solo un óvalo.

Realizar ejercicios de lanzamientos con recepción

Realizar ejercicios de velocidad

Realizar ejercicios de resistencia

Realizar ejercicios de equilibrio

2.-¿Cuántas habilidades motrices básicas existen? *

3.-Lanzar es parte de la habilidad motriz de manipulación. ¿Cómo mejorarías
tus lanzamientos?
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6. 2 puntos

Marca solo un óvalo.

Botear y Manipulación

Correr y Locomoción

Botear y Equilibrio

Trotar y Equilibrio estático

7. 2 puntos

Marca solo un óvalo.

Estabilidad

Flexibilidad

Manipulación

Locomoción

4.-Recordando que las acciones motrices son parte de las habilidades
motrices básicas.¿Qué acción motriz y habilidad motriz básica realiza el
estudiante? *

5.-¿Cuál de las siguientes alternativas no corresponde a una habilidad motriz
básica? *
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8. 2 puntos

Marca solo un óvalo.

Voleibol,saltar y golpear la pelota

Atletismo,correr y saltar las vallas

Handbol,botear y lanzar la pelota

Circuito de resistencia

9. 2 puntos

Marca solo un óvalo.

Básquetbol

Natación

Lanzamiento de la bala

Atletismo

10. 2 puntos

Marca solo un óvalo.

Estabilidad

Locomoción

Manipulación

6.-¿Qué acciones motrices relacionadas a la habilidad motriz de
manipulación se ven reflejadas en los deportes colectivos? *

7.-¿En qué deporte podemos ver una combinación de habilidades
locomotrices básicas de manipulación y locomoción ? *

8.-"Desplazarse de un lugar a otro de diferentes formas. "Esta definición
corresponde a la habilidad motriz básica de: *
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11. 2 puntos

Marca solo un óvalo.

Estar colgado y locomoción

Trepar y locomoción

Estar colgado y equilibrio

Correr y manipulación

12. 2 puntos

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

9.-De acuerdo a la imagen, el niño se está sosteniendo de las cuerdas. ¿Qué
habilidad motriz está realizando el niño? *

10.-¿La Flexibilidad corresponde a las habilidades motrices de locomoción?
Justifica tu respuesta *

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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