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MÓDULO DE AUTOAPRENDIZAJE 
 

SEMANA  16 al 20 DE MARZO 2020 
TÍTULO "Identidad Personal" 
ASIGNATURA /CURSO  

Orientación/7º A 
NOMBRE DEL PROFESOR/A 
 

.Sara Pérez Miranda 

OBJETIVO DE APRENDIZAJE 
DE LA UNIDAD 1 (TEXTUAL) 
 

  1. Construir en forma individual y colectiva 
representaciones positivas de sí mismos, 
incorporando sus características, motivaciones, 
intereses y capacidades, y considerando las 
experiencias de cambio asociadas a la pubertad y 
adolescencia. (OA 1) 

 

ACTIVIDAD(ES) Y RECURSOS 
PEDAGÓGICOS  
 
 
 

  Estudiantes proceden a realizar un ejercicio de 
"reconocimiento de aspectos por mejorar" como grupo 
curso; actividad que pretende explicitar aquellos 
ámbitos que pueden/requieren superar y que son 
para su beneficio, para esto es importante que el 
alumno reconozca también sus fortalezas, hacen un 
listado. 

 Los estudiantes elaboran un plan de acción para mejorar 
los aspectos deficitarios del grupo curso. 

 Envían plan a profesora para su revisión.  
EVALUACIÓN 
 
 
 

A través de lista de cotejo 

ESTE MÓDULO DEBE SER 
ENVIADO  

Por washap,  a profesora jefe o guardarlo  hasta que volvamos a 
clases.  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 


