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                    PLANIFICACIÓN  PARA EL AUTOAPRENDIZAJE 
 

SEMANA 10 
 DEL  01 AL 05 DE JUNIO AÑO 2020 

 

ASIGNATURA /CURSO CIENCIAS NATURALES  / 8º AÑO BÁSICO 

NOMBRE DEL PROFESOR/A ADELINA ELGUETA CORNEJO 

CONTENIDO Consumo de drogas y daños en el organismo 

OBJETIVO DE APRENDIZAJE 
DE LA UNIDAD 1 (TEXTUAL) 
 

(OA 07)  Analizar y evaluar, basados en evidencias, los 
factores que contribuyen a mantener un cuerpo 
saludable, proponiendo un plan que considere: una 
alimentación balanceada,  un ejercicio físico regular, 
tabaco y drogas. 
Obj. De la clase: Evidenciar que el consumo de drogas 

provoca daños en el organismo.     
MOTIVACIÓN  Retroalimentación: Escriben enfermedades relacionadas 

con una mala alimentación  
Observan animación de efectos de las drogas 
https://www.youtube.com/watch?v=h5ImSDIZhdk 

ACTIVIDAD(ES) Y 
RECURSOS PEDAGÓGICOS  

ACTIVIDADES: 
- Responden pregunta inicial de retroalimentación 
- Observan animación para niños. Efectos de las 

drogas  
- Completan tabla con información de las drogas 

¿Qué es? ¿Cuáles son los síntomas de su 
consumo? ¿Qué consecuencias y daños provoca 
al organismo humano? ¿Por qué debería ser 
evitada y rechazada? 

- Responden preguntas de cierre o ticket de salida 
(evaluación formativa de la clase) 

 
RECURSOS:  

 Guía en forma digital 

 Cuaderno de Ciencias 

 Internet  

 Lápiz 

 Goma 

EVALUACIÓN FORMATIVA EVALUACIÓN FORMATIVA 
 

ESTE MÓDULO DEBE SER 
ENVIADO AL SIGUIENTE 
CORREO ELECTRÓNICO 

Se sugiere sacar una foto a las actividades y al ticket de 
salida y enviarla con el nombre del estudiante y el curso 
al cual pertenece al siguiente correo: 

adelina.elgueta@colegio-jeanpiaget.cl 
Fecha de entrega Viernes 05 de Junio 

 

https://www.youtube.com/watch?v=h5ImSDIZhdk
mailto:adelina.elgueta@colegio-jeanpiaget.cl
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GUÍA CIENCIAS NATURALES: “LAS DROGAS Y SUS DAÑOS” 

Nombre: ______________________________ Curso: 8º Año Semana: 10 Fecha: _______ 
Objetivo de la clase: Evidenciar que el consumo de drogas provoca daños en el 
organismo.     
 
Instrucciones:  
Recuerda que debes desarrollar las actividades en tu cuaderno, si no tienes la posibilidad de 
imprimir la hoja. Y enviar el ticket de salida a mi correo antes mencionado. 
 
 

I. Nombra a las enfermedades provocadas por el desequilibrio de alimentos y falta de 
actividad física, trabajadas las semanas anteriores. 

_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________ 

 
Te invito a observar y analizar esta animación relacionada con las drogas y sus efectos, 
para ello copia este link: https://www.youtube.com/watch?v=h5ImSDIZhdk 
 
 
 
Actividad: 
Realizar una breve investigación de sustancias sobre el consumo de drogas y 
evidenciar los daños que este tipo de práctica provoca al organismo. Completando la 
pauta indicada: (Recuerda que la tabla la puedes hacer en tu cuaderno) 
 

Sustancia ¿Qué es? ¿Cuáles son los 
síntomas de su 

consumo? 

¿Qué 
consecuencias y 
daños provoca al 

organismo 
humano? 

¿Por qué debería 
ser evitada y 
rechazada? 

Alcohol 
 
 
 
 
 

    

Tabaco 
 
 
 
 
 
  

    

Marihuana 
 
 
 
 
 

    

INICIO 

DESARROLLO 

https://www.youtube.com/watch?v=h5ImSDIZhdk
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Cocaína  
 
 
 
 
 

    

Pasta base 
 
 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

PÁGINA PARA ENVIAR POR CORREO:  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

TICKET DE SALIDA SEMANA 10 
NOMBRE: __________________________________________________ CURSO: 8° AÑO 
 

1. Describe y explica con tus palabras ¿A qué hace referencia el video antes visto? 
 
 
 
 

2. Explica que aprendiste de las drogas y los daños que producen en nuestro cuerpo 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 


