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ACTIVIDADES PARA REALIZAR EN EPOCA DE 

CUARENTENA EN CASA 

• Las actividades que aquí presento son para reforzar funciones cognitivas como la 

atención sostenida y selectiva. 

• Cada actividad viene con su respectiva instrucción en la parte azul, se debe poner la 

fecha en que se realiza, la hora de inicio y cuánto tiempo de tardo en realizarla.  

• Se debe imprimir el material.  
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Hoja con soluciones para que los cuidadores puedan corregir, solo mostrar cuando el niño 

termine 
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