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SEMANA      DEL    30  de  marzo  al  03  de  abril       2020

	TÍTULO
	
 Cuaresma: “Llamados a una vida nueva”

	ASIGNATURA /CURSO
	Religión / 8º Año A

	NOMBRE DEL PROFESORA

	Sara Pérez Miranda

	OBJETIVO DE APRENDIZAJE DE LA UNIDAD 1 (TEXTUAL)

	Desarrollar un conjunto de experiencias de aprendizaje con los principales temas de la fe, que se enmarcan dentro del contexto teológico del Reino de Dios.

	MOTIVACIÓN 
	
Cómo ser mejores hijos y  jóvenes


	ACTIVIDAD(ES) Y RECURSOS PEDAGÓGICOS 



	
Lectura comprensiva de texto
Video

	EVALUACIÓN



	Guìa Evaluada
[bookmark: _GoBack]Responder en cuaderno, sacar fotos y enviar a correo de profesora.

	ESTE MÓDULO DEBE SER ENVIADO AL SIGUIENTE CORREO ELECTRÓNICO
	
Santasara63@gmail.com



















                               Asignatura: Religión 
Lee el siguiente texto y, posteriormente, observa y escucha el video del enlace. Una vez concluido lo anterior, responde lo que se te pregunta.  

                                      CUARESMA: TIEMPO DE CONVERSIÓN
La Cuaresma es el tiempo litúrgico de conversión, que marca la Iglesia para prepararnos a la gran fiesta de la Pascua. Es tiempo para arrepentirnos de nuestros pecados y de cambiar algo de nosotros para ser mejores y poder vivir más cerca de Cristo.
La Cuaresma dura 40 días; comienza el Miércoles de Ceniza y termina antes de la Misa de la Cena del Señor del Jueves Santo. A lo largo de este tiempo, sobre todo en la liturgia del domingo, hacemos un esfuerzo por recuperar el ritmo y estilo de verdaderos creyentes que debemos vivir como hijos de Dios.
El color litúrgico de este tiempo es el morado que significa luto y penitencia. Es un tiempo de reflexión, de penitencia, de conversión espiritual; tiempo de preparación al misterio pascual.
En la Cuaresma, Cristo nos invita a cambiar de vida. La Iglesia nos invita a vivir la Cuaresma como un camino hacia Jesucristo, escuchando la Palabra de Dios, orando, compartiendo con el prójimo y haciendo obras buenas. Nos invita a vivir una serie de actitudes cristianas que nos ayudan a parecernos más a Jesucristo, ya que por acción de nuestro pecado, nos alejamos más de Dios.
Por ello, la Cuaresma es el tiempo del perdón y de la reconciliación fraterna. Cada día, durante toda la vida, hemos de arrojar de nuestros corazones el odio, el rencor, la envidia, los celos que se oponen a nuestro amor a Dios y a los hermanos. En Cuaresma, aprendemos a conocer y apreciar la Cruz de Jesús. Con esto aprendemos también a tomar nuestra cruz con alegría para alcanzar la gloria de la resurrección.
40 días
La duración de la Cuaresma está basada en el símbolo del número cuarenta en la Biblia. En ésta, se habla de los cuarenta días del diluvio, de los cuarenta años de la marcha del pueblo judío por el desierto, de los cuarenta días de Moisés y de Elías en la montaña, de los cuarenta días que pasó Jesús en el desierto antes de comenzar su vida pública, de los 400 años que duró la estancia de los judíos en Egipto.
En la Biblia, el número cuatro simboliza el universo material, seguido de ceros significa el tiempo de nuestra vida en la tierra, seguido de pruebas y dificultades.
La práctica de la Cuaresma data desde el siglo IV, cuando se da la tendencia a constituirla en tiempo de penitencia y de renovación para toda la Iglesia, con la práctica del ayuno y de la abstinencia. Conservada con bastante vigor, al menos en un principio, en las iglesias de oriente, la práctica penitencial de la Cuaresma ha sido cada vez más aligerada en occidente, pero debe observarse un espíritu penitencial y de conversión.

Enlace del video:
https://www.youtube.com/watch?v=vX7UxXRnAqQ

Cada pregunta vale 2 ptos. Total: 28 ptos.
1.¿Qué es  Cuaresma y para qué nos prepara?
2.¿Cuándo comienza y termina?
3.¿Cuál es el color litúrgico de este tiempo y qué simboliza?
4.¿Qué nos recuerda la Cuaresma?
5.¿Qué palabras se nos dice el Miércoles de Ceniza y qué significan?
6.Menciona y explica las acciones y actitudes propias de este tiempo.
7.¿Cuáles son los tres aspectos que privilegiamos para crecer en  nuestra vida espiritual?
8.¿Qué es el ayuno y de qué me puedo abstener?
9.¿Cuál es el sentido de la limosna?
10.¿Por qué es importante intensificar la oración?
11.¿Qué significa reconciliación?
12.¿A qué nos referimos con las palabras “cambio” y “conversión”?
13.¿Qué representan las frases: “Vida de antes” y “vida nueva”?
14.¿A qué me puedo comprometer durante esta Cuaresma?
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