
UTP-Colegio Jean Piaget                              

Rancagua                          
                                         

“Mi escuela un lugar para aprender y crecer en un ambiente saludable” 

 

PLANIFICACIÓN PARA EL AUTOAPRENDIZAJE 
 

Semana N° 5 desde el 27 al 30 de abril año 2020 

 
ASIGNATURA 
/MÓDULO TP 

Lenguaje 

NOMBRE DEL 
PROFESORA 
DIFERENCIAL 
 

Judith Figueroa Correa 

CONTENIDO Textos Literarios 

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE DE LA 
UNIDAD 1 (TEXTUAL) 
 

Comprender textos orales como preguntas, 

explicaciones, relatos, instrucciones y algunos 

conceptos abstractos en distintas situaciones 

comunicativas, identificando la intencionalidad 

comunicativa de diversos interlocutores. 

MOTIVACIÓN  Se invita a los estudiantes a ubicarse en su hogar en un 

lugar cómodo y limpio para realizar la actividad, junto 

con algún familiar que te pueda ayudar. Comenta los 

diversos cuidados que debe tener nuestro cuerpo. 

(Higiene). A continuación, hay un link que te puede 

ayudar mejor para realizar la actividad 

https://www.youtube.com/watch?v=TnHZwILk04Y&feature=youtu.be 
 

ACTIVIDAD(ES) Y 
RECURSOS 
PEDAGÓGICOS  
 
 

Se Invita a Los Estudiantes: 

1.- Realizar diálogo sobre el cuidado de su cuerpo, 

2.- Ver Video sobre el cuidado de su cuerpo. 

3.- Realizan Actividad, página 15 del texto escolar 

4.- Dibujan como debo cuidar mi higiene personal 

Recursos: video, Lápiz Grafito, Lápices de cera. 

Plumones de colores 

EVALUACIÓN 
FORMATIVA 
 
 
 

¿Que Aprendimos Hoy ¿Qué materiales Ayudan a 
cuidar la higiene de mi cuerpo? 

¿Por qué es importante tener una buena higiene? 
 

¿Cómo te resulto la actividad? Colorea o marca con una 
X como la evaluarías tú. 

 
 
 
 
 
 

ESTE MÓDULO DEBE 
SER ENVIADO AL 
SIGUIENTE CORREO 
ELECTRÓNICO 

 
judith.figueroa@colegio-jeanpiaget.cl 

 

Para el Día 28 de abril del año 2020 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=TnHZwILk04Y&feature=youtu.be
mailto:judith.figueroa@colegio-jeanpiaget.cl


UTP-Colegio Jean Piaget                              

Rancagua                          
                                         

“Mi escuela un lugar para aprender y crecer en un ambiente saludable” 

 

PLANIFICACIÓN PARA EL AUTOAPRENDIZAJE 
 

Semana N° 5 desde el 27 al 30 de abril año 2020 

 
ASIGNATURA /MÓDULO 
TP 

Ámbito Formación Personal y Social/ Núcleo 
Identidad y Autonomía 

NOMBRE DEL 
PROFESOR/A 
 

Carla Muñoz Saldaña 

CONTENIDO Alimentación Saludables 

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE DE LA 
UNIDAD 1 (TEXTUAL) 
 

Distinguir parámetros establecidos  para la 

regulación de alimentos , tales como: etiquetado 

sellos Fechas de vencimientos, entre otros. 

MOTIVACIÓN  Se invita a los estudiantes a ubicarse en su hogar 

en un lugar cómodo y limpio para realizar la 

actividad, junto con algún familiar que pueda 

ayudarte, conversar sobre la alimentación 

saludable. A continuación, un link que puede 

ayudarte a realizar la actividad. 

https://www.youtube.com/watch?v=4MEfZRGHefw 
 

ACTIVIDAD(ES) Y 
RECURSOS 
PEDAGÓGICOS  
 
 

Se Invita a Los Estudiantes: 

1.- Realizar diálogo sobre la alimentación 

saludable, 

2.- Ver Video sobre Alimentación Saludable 

3.- Realizan Actividad, página 19 del texto escolar 

4.-Pega las etiquetas de alimentos saludables 

dentro del Plato y dibuja afuera del plato las no 

saludables 

Recursos: video, Lápiz Grafito, Lápices de cera. 

Plumones de colores, Etiquetas de alimentos, 

tijeras, pegamento. 

EVALUACIÓN FORMATIVA 
 
 
 

¿Que Aprendimos de los alimentos saludables 
Hoy ¿Por qué lo son? ¿Como sabemos que un 

alimento es saludable o no? 
 

¿Cómo te resulto la actividad? Colorea o marca 
con una X como la evaluarías tú. 

 
 
 
 
 

ESTE MÓDULO DEBE SER 
ENVIADO AL SIGUIENTE 
CORREO ELECTRÓNICO 

 
judith.figueroa@colegio-jeanpiaget.cl 

 
Para el día 29 de abril del año 2020 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=4MEfZRGHefw
mailto:judith.figueroa@colegio-jeanpiaget.cl

